
Ich will ja, 
aber wie… 

Ich habe 
Angst vor 
Arbeiten. 

Mein Lernen 
bringt nichts!  

Morgen fange 
ich aber 

WIRKLICH an… 

Mir wird das 
alles zu viel. 

Wenn Du solche oder ähnliche 
Gedanken hast, dann komm 

zum Lerncoaching! 

Was ist Lerncoaching? 

Lerncoaching ist eine Unterstützung rund 
um das Lernen. Im vertraulichen Einzelgespräch 

sprichst Du 
mit dem Lerncoach über Dein Thema, setzt Dir 

ein Ziel, das Du erreichen möchtest, und ihr 
erarbeitet gemeinsam Lösungswege. 

 
Beim Coaching handelt es sich  

nicht um Nachhilfe! 

Wann & Wo findet  
Lerncoaching statt? 

Das Lerncoaching findet in den Räumen der 
Schule, während und außerhalb der 

Unterrichtszeit, statt.  

Wie kannst Du uns erreichen? 

Du kannst uns persönlich ansprechen, uns per E-
Mail anschreiben oder Deinem Klassenlehrer 

Bescheid geben. 

LERNCOACHING 

Lerncoaching 

Raum: 4.2.665 
Email: lerncoaching@ostendorf-gymnasium.de 

Frau Tomanski, Herr Buchholz, Frau 
Zafiropoulou-Gül, Frau Zerfowski 



LERNCOACHING 

Europaschule Ostendorf-Gymnasium  
Cappeltor 5 

59555 Lippstadt 
Tel.: 02941 / 9791-0  

Fax: 02941 / 9791-25  
E-mail: lerncoaching@ostendorf-gymnasium.de  

Web: www.ostendorf-gymnasium.de 

Was vor Dir liegt, ist winzig im 
Vergleich zu dem, was in Dir 

liegt. 

Zuverlässigkeit 
Konzentration 

freiwillig 
selbstbestimmt partnerschaftlich 

vertraulich 
Motivation 
Unterstützung selbstwirksam 

Lerncoaching 
Selbstvertrauen 

Teamarbeit 
Prüfungsvorbereitung 

Organisation 
Selbstverantwortung 

zielorientiert 
Lernstrategie 

lösungsorientiert 


